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CAMPIONATO REGIONALE CROSS ALLIEVI-CADETTI-RAGAZZI1 2018

REGOLAMENTO

Il Campionato Regionale (Alto Adige) per le categorie allievi/e, cadetti/e e Ragazzi/e
comprende le seguenti manifestazioni:

- Cross del 4/3/2018 Pianizza di Sopra (Caldaro)
- Cross di San Nicolo” 02/12/2018 Bolzano

In ogni manifestazione vengono assegnati punti come segue: 1 punto al primo classificato, 2
punti al secondo, 3 punti al terzo - passo + 1

I punti assegnati delle due manifestazioni vengono sommati, vince il Campionati Regionale
2018 di Cross I'atleta con il punteggio piu basso.

A parita di punti vengono sommati i tempi impiegati nelle due manifestazione, vince 1" atleta
con il tempo complessivo piu basso.

La premiazione del Campionato avverra in occasione della festa dell Atletica relativa al 2018.

LANDESMEISTERSCHAFT IM_CROSS JUGEND — SCHULER A- SCHULER B 2018

WERTUNGSKRITERIEN

Die Landesmeisterschaft im Gelindelauf 2018 fiir die Kategorien weibliche und méannliche
Jugend, Schiiler und Schiilerinnen A, sowie Schiiler und Schiilerinnen B wird in 2
Veranstaltungen ausgetragen.

- Cross von Oberplanitzung (Kaltern) vom 4.3.2018
- Nikolauslauf in Bozen vom 2.12.2018

Bei jeder Veranstaltung erhilt der Sieger 1 Punkt, der Zweite 2 Punkte, der Dritte 3 Punkte,
usw.

Die genannten Punkte aus beiden Geliindeliufen werden summiert, Landesmeister wird der
Athlet mit den wenigsten Punkten.

Bei Punktegleichheit werden die bei den beiden Liufen erzielten Zeiten addiert, es gewinnt
der Athlet mit der niedrigeren Gesamtzeit.



